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TEODORA TOMCSANYI, ROGER CSAKY-PALLAVICINI, GABOR ITTZES,
GABOR SEMSEY & PETER TOROK (p.25)

Strategie zaméfujici se na podporu zdravi a zidkladni prevencni program na Univerzité
Obsah pojmu se vSak v poslednich dekadach velice zménil. Vyznamnym dokladem tohoto vy-
voje je Ottawska charta na podporu zdravi (Ottawa Charter for Health Promotion 1986) ktera
je zaméfena na zvyseni povédomi v oblasti ,, empowerment “ (zplnomocnéni) a na vyznam du-
Sevni péce na urovni spolecnosti. Hnuti bylo ihned pfijato i ve stfedni a vychodni Evrop¢ a vy-
volalo obrovsky zajem. Byly zaloZeny Ustavy a organy na pfedavani informaci vefejnosti. V po-
pisu stfedo- a vychodoevropské situace je prispévkem k diskuzi vznik nového pojmu dusevni
péce, novych aspekttl a hledisek pomoci na Grovni spolecnosti. V debaté o analyze nezdravych
dopadu diktatury na spolecenstvi se pouzivaji pojmy ,,salotogenezis“ (nepfekonatelnost) a pocit
koherence (sense of coherence). Kdyz Ottawska charta sestavila smérnice v uvedené oblasti,
byl jiz dokoncen prilomovy program v Mad’arsku. Cilem tohoto programu neni v prvni fadé
Sifeni kli¢ovych informaci, ale pfedev§im zprostiedkovéni a zvySeni takovych znalosti a schop-
nosti, které umoziluji pomocnikiim a pracovnikiim, aby mohli pracovat efektivné a zlepSovat
duSevni zdravi ob¢antll. V rdmci studie podrobné predstavujeme multidisciplindrni a holistické
aspekty tohoto Skoliciho programu a jeho cile a zdméry v oblasti spoleenské védy, sebezna-
losti a vytvareni spolecenstvi.

Klicové vyrazy: Dusevni péce na spolecenské trovni, Mad’arsko, mentalni hygiena, multidis-
ciplinarita, nadbyte¢na znalost, Pocit koherence (SOC), ,,salutogenezis*, Stfedni a vychodni Ev-
ropa, uvodni prevence, vyssi znalost

SARA JEGES & KAROLY VARGA (p.45)

Nalezeni tajemstvi pocitu koherence (tzv. smysl pro spojitost): Studie charakterizuje Anto-
novského pojeti, které popisuje potvrzeni tzv. smyslu pro spojitost (sense of coherence, dale
SOC) ve vztahu se zdravotnimi kritérii na 29 bodové skale, se zaméfenim na kontrolu vysledku
reprezentativniho vyzkumu 1400 osob. Zavislé parametry, ze kterych se sestavuje kombinova-
ny ukazatel EDEC (,,Ease/Dis-Ease Continuum®) jsou tidaje ze $kaly: vyhodnoceni zdravotni-
ho stavu, vegetativni labilita a chronickd nemoc. Dle naSich vysledkil ukazatel SOC vyznamné
predikuje své misto na Skale. V n¢kterych piipadech predikce tidajli SOC vztahujicich se k vSe-
obecnym ukazatelim blahobytu (kognitivni sebepoznani, emocionalni $tésti) piesahla uroven
zdravotnich kritérii. Dale jsme v ramci konvergencni analyzy zkoumali obsahy SOC s ohledem
na chovani a hodnotovy systém. Mezi t€mito typy lze najit prevzeti odpovédnosti, jako soucasti
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zakladniho typu riskantniho chovéni, a také hodnoty integrujici (Maitreyan), proaktivni (Pro-
methean) a vz4djemné hodnoty pro socialni podporu (Christian). Nasledné oznacujeme dalsi
moznosti na vyzkum trovné tzv. smyslu pro spojitost mad’arského narodniho spolecenstvi a je-
ho mozného rozvojového planu v oblasti SOC s ohledem na skupinovy charakter. V zéjmu toho-
to vyzkumu doporucujeme 6 bodovou verzi uvedené skaly SOC.

Kli¢ové vyrazy: chronické stavy, ,,Ease/Dis-Ease Continuum®, hodnotovy systém, kvalita Zi-
vota, riskantni chovani/podnikavy typ, ,,social support — socidlni podpora, smyslu pro spo-
jitost (SOC), subjektivni blaho, vegetativni labilita, zdravi

MARTIN JAGGLE (p.73)

Mezikulturni komunikace: Globalizace se svymi pozitivnimi a negativnimi vlastnostmi musi
byt zkoumana kriticky. Ambivalentni struktura globalizace je divodem i kontextem mezikultu-
rality a transkulturality. Zpracovani/analyza dopadt globalizace ale musi byt provedeny na
misté. Pojem ,,glokalizace* vznikl na hranici pojmi ,,globalizace a ,,lokalizace. Vznik tohoto
pojmu také upozoriiuje na potiebu novéjsiho a presné€jsiho chapani fenoménu kultury. V dobé
kulturni plurality jsou vznik mezikulturality a stdld zména spolecenskych a kulturnich postojti
normélnimi jevy. Vysledkem toho kulturni rozdily zdiraziiuji vyznam vzajemné zavislosti.
V zavislosti na spolecenské interakci a komunikaci predpoklada mezikulturni komunikace vni-
mani, pfijeti a uznani kulturnich rozdilti a vylouceni generalizace a standardizace z kulturniho
hlediska. Mezikulturni kompetence je kli¢ovy vyraz v souvislosti s pojmy globalizace, migrace,
pluralizace zivotnich hodnot, identitni difuze a rizikové spolecenstvi a zahrnuje spolecenské
a komunikacni kompetence, jakymi jsou naptiklad konstatovani a pfijeti rozdilnosti nazort
nebo znalost o migraci.

Klicové vyrazy: exkluze vs. inkluze, globalizace, ,,glokalizace, mezikulturalita, mezikulturni
kompetence, ,,(mezi)kulturni sebereflexe®, migrace, porozuméni a piekazky, ,transkultura®,
zku Senost/pocit cizosti

GYULA KASZO0 (p.91)

Pozice pracovnika péce o duSevni zdravi ve vézeriském systému: Principy systémové meto-
dologie: Pracovnik, ktery poskytuje odbornou pomoc (pastoralni sluzby) v oblasti dusevniho
zdravi ve vézeni, se snaZzi splnit sviij kol ve velmi problematickém systému plném konfliktd.
Za Ucelem prohloubeni znalosti provadime vyzkum zaméfujici se na bézné okolnosti pozadova-
nych pomocnych praci v rameci metodologického pristupu. Tento vyzkum tedy popise tkoly po-
mocného pracovnika a jeho prekazky béhem prace ve vézenském systému, zejména v ramci
mad’arské vézenské sluzby. Pracovnik se stava automaticky ucastnikem dvou komplexnich sys-
tém, ve kterych musi vypracovat a pouzivat vlastni komunikacni piistupy, které jsou aktivni
v obou smérech (interakce) a které mu umoznuji pohybovat se mezi riznymi pozadavky farni-
ho a vézenského systému. Porozumeéni a vyuziti skrytych moznosti dynamické interakce by
vedlo k vyvazenému rozvoji pozice pracovnika péce o dusevni zdravi.
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Klicové vyrazy: identita, odborny pracovnik péée o dusevni zdravi, organ zajistujici vykon
trestu/vézenska sluzba, péce o dusevni zdravi ve vézeni, systém, teorie systémul

ADINA REBELEANU (p.109)

Zdravi — Nejdulezitéjsi aspekt kvality Zivota? Pripadova studie, Rumunsko: V posledni
dekade se potvrdil fakt, Ze pro pochopeni kvality Zivota je potfebna Siroka skala ukazatel. Tyto
ukazatele musi zahrnout globalni prvky a vSechny aspekty vztahujici se k domacnostem, rodi-
nam a soukromi, véetné subjektivity pocitu uspokojeni nebo nespokojenosti, poptipad€ pocitu
uzkosti/marnosti. Nasledkem toho se vieobecny pojem zdravi chape jako socidlni jev. Celkem
vzato je socialni blaho lidstva zédkladnim pozadavkem duSevni pohody (somatického zdravi).
Jakakoli strategie tykajici se zdravi, kterd nebere ohled na spolecenskou patologii jako napiiklad
faktory nezaméstnanosti, chudoby, miru kriminality, dysfunkci rodiny, alkoholismus, zlstava
izolovana. Takovato strategie nedosahne svého skutecného cile: udrzeni dobrého zdravotniho
stavu obc¢anti. Prestoze hlavnimi cily zdravotni reformy jsou zvyseni kvality zdravotnich slu-
zeb, zlepSeni a udrzeni zdravotniho stavu obcant, a také snizeni protikladii v systému zdravot-
stiedni a vychodni Evropy, které hlasovaly pro vstup do Evropské unie pied rokem 2004. Vys-
kyt tuberkuldzy se v 80. letech snizil, ale potom se znovu zacal zvySovat. Deset let od zahajeni
ekonomickych a spolecenskych reforem a pét let od zacatku nového systému zdravotniho pojis-
téni je tato choroba pro Rumunsko opét hrozbou.

Klicové vyrazy: kvalita zivota, pfechod, reforma, subjektivni blaho, vnimani zdravi, zdravotni
pojisténi, zdravotni stav, zdravotni systém

PETER BUKI, MIKLOS VECSEI & MIKLOS KOHANYI (p.125)

Program ,,Hostitelské obce“: Spolecenska integrace rodin bez domova ve venkovské ob-
lasti (Pocatecni zkuSenosti v Tarnabodu, 2004-2006): Studie pfedstavuje metodu o alterna-
tivni socialni péci, ktera je nyni v pocatecni fazi modelového prizkumu. Tato studie se zamé-
fuje na problematiku rodin bez domova nebo rodin s ubytovacimi problémy a na revitalizaci
zaostalych krajin. Je tfeba zminit, Ze tento modelovy prizkum ma pfinést nejenom ucinnou
pomoc pfi feSeni ubytovacich problémi, ale zaroven zajisti socidlni prace na komundlni Grov-
ni. V nasi studii popisujeme pozadi modelového priizkumu a struéné, bez ohledu na celek, pos-
kytujeme informace o mad’arském problému bezdomovectvi po zméné reZzimu (od roku 1990).
Ve smyslu ,,socialni diagndzy* predstavujeme hostitelskou obec Tarnabod v zupé Heves a jeji
obcany. Potom detailné popisujeme hlavni postupy ukonéenych praktickych ¢innosti; od provo-
zu mistniho autobusu, pfes zahajeni hospodateni, az do zalozeni mistniho zavodu. Nakonec se
zminime o planech do budoucna. Souhrmné¢ se tedy modelovy prizkum ,,Hostitelské obce* opira
o spolupraci riiznych oblasti, jako socialni politiky, rozvoje mésta a venkova, politiky zamést-
nanosti, zeméd¢€lstvi, a byl vypracovan za podpory civilnich organti a mistni spravy.

Klicové vyrazy: komunalni socialni prace, rodiny bez domova, rozvoj mésta a venkova, social-
ni prace s problematickymi rodinami, spoluprace civilnich organti a mistni spravy, zaostala kra-
jina
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