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ABSTRACTE

TEODORA TOMCSANYI, ROGER CSAKY-PALLAVICINI, GABOR ITTZES,
GABOR SEMSEY & PETER TOROK (p.25)

Strategia de promovarea sinititii si programa de preventie primara la Universitatea
Semmelweis: Cetatenii societatii contemporane considera sanatatea ca §i cea mai importanta
comoar. in ultimele decenii notiunea a trecut prin redefiniri de bazi. Un document important al
acestui proces este Charta de dezvoltarea sanatdatii din Ottawa (Ottawa Charter for Health Pro-
motion 1986), care pune in prim plan notiunea de empowerment §i importanta igienei mentale
comunitare. Aceste conceptii si-au gasit un mediu fertil in Europa Est-Centrald, unde igiena
mentald comunitara a devenit o reald miscare sociald si intr-un scurt timp s-a dezvoltat si cadrul
institutional al propagarii i transmiterii acestei noi abordari. Discutarea situatiei Central-Est
Europene este introdus de parcurgerea dezvoltarii conceptuale ale sanatatii mentale cat si de pre-
zentarea notiunilor cheie ale viziunii si nivelelor de interventie. Efectele distorsionante asupra
igienei mentale, exercitate de catre dictatura, sunt adancite cu ajutorul notiunilor salutogeneza si
sensul coerentei. Cand in Charta de la Ottawa sunt formulate directiile formarii, in Ungaria a fost
deja elaborat un program de formare postgraduald exemplard. Scopul acesteia nu a fost predarea
cunostintelor concrete ci a acelor deprinderi si competente cu ajutorul carora cei din din domeniul
serviciilor umane isi onoreaza vocatia originala si contribuie la sdnatatea comunitatii restranse
si mai largi. Prezentdm detaliat scopul, continutul, structura si caracteristicile programului de
formare bazata pe autocunoastere, cunostere sociala, multidisciplinaritate si abordare holistica.

Cuvinte cheie: cunostinte multilaterale, Europa Est-Centrald, formare postgraduala, igiena men-
tald, migcarea “igiena mentald”, multidisciplinaritate, preventia primara, salutogeneza, sensul
coerentei (SOC), Ungaria

SARA JEGES & KAROLY VARGA (p.45)

Explorarea misterului din sensul coerentei: Studiul relateaza despre validarea indicatorului
de sensul coerentei (sense of coherence, SOC), masurat pe o scald de 29 de itemi dupa Anto-
novszky, cu ajutorul criteriilor de sandtate, testand rezultatele reprezentative ale unui esantion
de 1400 de persoane. Din variabilele dependente: auto-evaluarea sanatatii, labilitatea vegetati-
va si bolile cronice am combinat indicatorul “Ease/Dis-Ease Continuum” (EDEC). Rezultatele
obtinute aratd ca SOC este significant predictiv in cazul pozitiei ocupate pe scala EDEC. To-
todata am gasit, In unele cazuri, o putericad predictie SOC, depasind si criteriile de sanatate, in
cazul indicatorilor de well-being (satisfactia cognitiva si bucuria afectivd). A treia temd in
cadrul validarii convergente a fost explorarea continutul atitudinal si valoric al SOC, in cadrul
careia am descoperit responsabilitatea, ca si parte componentd al atitudinii de intreprinzator,
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cat si valoarea integrativd Maitreyan, proactiv Promethean si suportul social reciproc mentinut
de valoarea Christian. Evidentiem in cadrul temei ScC cercetarea nivelului de coerentd al co-
munitdtii nationale maghiare si programul de dezvoltare al acesteia. In acest scop am validat
scala SOC, cu varianta de 6 itemi.

Cuvinte cheie: atitudinea de intreprinzator, calitatea vietii, “Ease/Dis-Ease Continuum”, labili-
tate vegetald, sanatate, sensul coerentei (SOC), sistem de valori, stari cronice, suport social,
“well-being” subiectiv

MARTIN JAGGLE (p.73)

Comunicare interculturali: Globalizarea, cu toate caracteristicile sale pozitive si negative,
trebuie privit critic, fiind considerat cauza si contextul fenomenului de interculturalitate §i trans-
culturalitate. “Prelucrarea” efectelor globalizarii este realizat local: intalnirea dintre local si glo-
bal se numeste “glocalizare”. Aceastd notiune subliniaza faptul ca este nevoie de o abordare
noud, diferentiatd al conceptului de culturd. in aceastd perioada a pluralititii culturale putem
considera interculturalitatea un fenomen normal, alternarea diferitelor identitatii culturale si so-
ciale, in cadrul careia diferentierea culturala atrage dupa sine interdependenta. in acest context,
din perspectiva concordantei comunicationale privind interpretarea sociald, comunicarea inter-
culturala presupune percepera, acceptarea si recunoasterea diferentelor culturale cat si ocolirea,
pe cat posibil, a tipizarilor culturale. Din prisma globalizarii, migratei, pluralizarii modului de
viata si difuziunii identitatii, competenta interculturala poate fi considerat o competenta-cheie,
cuprinzand competente comunicative si sociale, ca de exemplu preluarea viziunii celuilalt si cu-
nostinte specifice migrationale.

Cuvinte cheie: competenta interculturala, excluzie vs. incluzie, globalizare, “glocalizare”, inte-
legerea si barierele acestuia, interculturalitate, migratie, notiunea de instréinare, “self-reflectie”

interculturala, “transculturalitate”

GYULA KASZ0 (p.91)

Pozitia preotului penitenciar in cadrul “sistemului” inchisorii: Consideratii din punct de
vedere sistematic: Preotul penitenciar isi desfdgoara activitatea in cadrul inchisorii, intr-un sis-
tem complex , incércat cu multe probleme si conflicte. Pentru a putea oferi o imagine de an-
samblu in aceastd privintd, prin abordarea sistematica incercdm sa focalizdm asupra acelor pro-
vocdri din “sistemul” Inchisorii, cu care se confrunta acel specialist, care 1si desfasoara activitatea
in aceste conditii, destinate executarii pedepsei (situatia din Ungaria). Preotul, in mod involun-
tar, face parte din doua sisteme complexe si are sarcina de a dezvolta un sistem propriu de co-
municatie, fiind capabil sa interactioneze in ambele parti, asigurdnd o miscare constientd si

[

dinamica intre cele doua sisteme: “biserica” si “inchisoarea”. Constientizarea si exploatarea po-

specialist in acest domeniu.

Cuvinte cheie: consilirere penitenciard spirituald, executarea pedepsei, identitate, preot peni-
tenciar, punct de vedere sistematic, sistem

EJMH 1, 2006


http://dx.doi.org/10.1556/EJMH.1.2006.1-2.4
http://dx.doi.org/10.1556/EJMH.1.2006.1-2.5

ABSTRACTE 189
ADINA REBELEANU (p.109)

Sinitatea — Cea mai importanti proiectie a calititii vietii. Studiu de caz din Roménia: in
literatura ultimului deceniu a devenit pe deplin argumentat faptul ca pentru intelegerea adecva-
ta a calitatii vietii oamenilor este necesara utilizarea unui set cat mai diversificat de indicatori.
Acestia trebuie sd curprinda atdt elementele globale, cat si aspecte care privesc gospodariile,
familiile i viata personald, inclusiv dimensiunea subiectiva a starilor existente, gradul de satis-
factie resimtit, eventual insatisfactie si frustrare. Se contureaza prin urmare, tot mai accentuat
ideea abordarii sanatatii ca un fenomen social central. Nu trebuie, si nu poate fi omis faptul ca
bunastarea sociald a populatiei este conditia, de cele mai multe ori, a sdndtatii somatice. Actio-
nand izolat, neglijand sau ignorand aspectele de patologie sociala inerente unei societati (somaj,
sardcie, criminalitate ridicatd, diferite disfunctionalitati familiale, alcoolism, etc.) orice strategie
de sanatate 1si va atinge doar partial obiectivul major: asigurarea starii de sanatate a populatiei.
Desi scopurile reformei de sanatate au vizat cresterea calitatii serviciilor de sanatate, imbunata-
tirea starii de sanatate a populatiei, precum si reducerea disparitatilor din sistemul de sanatate,
Romania are una dintre cele mai scazute sperante de viata la nastere dintre toate statele de refe-
rintd, si de asemenea comparativ cu media la nivelul Uniunii Europene. Frecventa tuberculozei
a scazut pana la mijlocul anilor 80, apoi a inceput sd creasca din nou. Dupa mai mult de zece
ani de la inceputul reformelor economice si sociale, si dupa mai bine de cinci ani de la adop-
tarea sistemului de asigurari de sanatate, romanii se tem cel mai mult de boala.

Cuvinte cheie: asigurare de sandtate, calitatea vietii, perceptia sanatatii, reforma, sistemul de
sdnatate, stare de sanatate, tranzitie, “well-being” subiectiv

PETER BUKI, MIKLOS VECSEI & MIKLOS KOHANYI (p.125)

Programa “Satul adapostitor”: Reintegrarea sociald a familiilor firi addpost in mediul
rural (Experiente precedente la Tarnab, 2004-2006): Studiul prezintd o metoda alternativa
de dezvoltare, aflat intr-un stadiu experimental, fiind eficient atat In cazul familiilor cu proble-
me de locuintd si de existentd cat si In revitalizarea asezarilor deprivate. Experimentul model
este totodatd o rezolvare de probleme sociale si 0 munci sociald comunitara. in acest studiu
schitam fundalul dezvoltarii acestui experiment model si prezentam pe scurt situatia oamenilor
fara locuintd din Ungaria, dupa schimbarea regimului politic (incepand din 1990). Ca si diag-
nozi sociala prezentim “Satul Adapostitor” Tarnab, din judetul Heves si locuitorii acestuia. In
continuare trecem in revistd punctele principale ale eforturilor practice depuse incepand de la
lansarea transportului rural si predarea in folosinta a unei fabrici. in final prezentim planurile
din viitorul apropiat. In concluzie, experimentul model “Satul Adipostitor” este rezultatul cola-
borarii dintre mai multe organizatii civile si administratia locala, bazandu-se pe structuri socia-
le, dezvoltare regionala si locala, agricultura.

Cuvinte cheie: asezare deprivatd, colaborarea organizatiilor civile si administratia locala, dez-
voltare regionald, familii fara locuinte, munca sociald comunitard, munca sociald cu familiile
cu probleme
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