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FRANK LASOGGA (s. 3)

DusSevni pecovatelé v Némecké spolkové republice: V Némecku od poloviny devadesatych
let se podileji urazovi duSevni pecovatelé na péci té€ch osob, kteti se v diisledku nouzové situa-
ce ocitli v silné bezmocném stavu a potfebuji psychologickou ambulantni péci. K takovym li-
dem v nouzi patii pfimé obéti nouzové situace (havarie), dale pak zprostfedkované postizeni
jako napft. pfibuzni, ociti svédkové a také vinici havarie. V ramci ukold naptiklad havarijni du-
Sevni pecovatelé spolu s policii se ucastni vyrozuméni pozistalych zesnulého nebo se staraji
o rodice, jejichz dité nahle zahynulo. Péce o piimé ¢i nepfimé obéti se ve veétsiné ptipadl
odehrava v bytech dotéenych. Tento fakt vyZaduje obzvlast citlivy piistup ze strany duSevniho
pecovatele, jednak proto, Ze je tam jako host, dale pak proto, ze v této situaci musi na sebe vzit
i Glohu fizeni. Velmi ¢asto jsou na pomoc povolavani dusevni pecovatelé v takovych ptipadech,
u kterych doslo k pfipadu umrti nebo se jedna o umirajiciho. K pfivolani v nejvice ptipadech
dochazi skrze centralni dispecink hasici, ale na misto pfijizd¢jici jednotka miize i sama bez-
prostiedné kontaktovat dusevni pecovatele. Dnes jsou jiz také plnohodnotné vybudovany for-
my spolupriace duSevnich pecovatelll s jinymi zadchranarskymi utvary, jako napf. s policii ¢i se
zdravotni zachrannou sluzbou, a to pfesto, Ze z riznych divodu, napf. s ohledem na rtiznoro-
dou firemni kulturu, neni to vzdy zcela snadné. Prace tirazovych duSevnich peCovatelll narazi
na tézkosti zvlasté u vétsich havarii, kdy musi pfinaset rozhodnuti s dalekosahlymi ucinky
béhem velmi kratkého Casu a z€asti na zakladé velmi neuplnych informaci. Muze se stat, ze
obéti nehody jsou vystaveni velmi silné zatézi, pti které je tieba umét rozlisit mezi fyzickymi
bolestmi a duSevnim, psychologickym néporem, jako je napf. ztrata sebekontroly. Nasledky
spoluvytvaii i fada dalSich faktorfi, jako jsou napt. biologické, sociografické a psychologické
veli¢iny, které mohou zatiZeni jak ulehcovat, tak i jeSt¢ vice komplikovat. Vyrazny vliv na nés-
ledky mimotadnych situaci ma i prace skupin poskytujicich prvni pomoc a také chovani du-
Sevnich pecovateld. Proto mohou byt téz reakce po havarii a jeji nasledky zcela rozli¢né. Péce
o obéti nehod sestava zpravidla z navazani kontaktu, jehoz délka mize vSak byt velmi rizno-
rodé. Poté je v pfipad¢ potieby nezbytné doty¢ného smetfovat dal k odbornikiim nebo k duchov-
nimu sboru. Praci irazového duSevniho pecovatele je napiiklad i aktivace vnitfnich a vnéjSich
zdrojt sily obéti nehody. Dale pak velmi duleZitou roli hraje i psychickd vychova pfimych
i nepiimych obéti. Pro odvadéni profesionalniho vykonu je nezbytna kvalitni odborna pripra-
va, ktera bude muset byt i v budoucnu jednotna pro tizemi celého statu. Kontrola kvality prace
urazovych dusevnich pecovatelti a vyhodnocovani jejich vysledki je vyznamnym ukolem a je
také nezbytné jejich povinné zabudovani do poplasnych plani.

Klic¢ova vyrazy: Grazovy duSevni peCovatel, obét’ nehody, zatiZeni, proménné veli¢iny, disled-
ky, psychologicka prvni pomoc, péce, imrti, spoluprace, zdroje, psychologicka vychova, vycvik
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ANDREAS WITTRAHM (s. 25)

Mentalni hygiena v ob¢anskych organizacich: Obcanské organizace a spolky jsou skupina-
mi lidi zalozené svazky, které za ucelem dosazeni svych spoleénych cilt vytvareji struktury
a upravuji pracovni proces souvisejici s cily. Takové organizace nefunguji ve vzduchoprazdnu:
realizace jejich cild se snazi dosdhnout za danych vnéjSich podminek a pomoci finan¢nich a ji-
nych zdrojii svych ¢lenil a spolupracovnikil. Existuje ovSem riziko, Ze pod tlakem pozméné-
nych vnéjsich podminek jsou ¢lenové organizace konfrontovani pifi realizaci svych cild s naroc-
nymi a zatézujicimi okolnostmi a v jejich disledku onemocni. Studie na piikladu organizaci,
pracujicich v socialni oblasti, poukazuje na ty mechanismy, které ohrozuji mentalné hygienicky
stav jejich spolupracovniktl, zvlasté ve Stfedni Evropé, ktera je vystavéna zménam spole-
¢enskych ramcovych pomérti. Zkoumad, které hodnoty, cile a struktury neztraceji ze zfetele
duSevni zdravi spolupracovnikll a zajistuji jejich aktivni ochranu. K tomu patii takova spo-
lecenské etika, ktera Cini cile organizace prithlednymi a ktera ¢ini znovu a znovu pfedmétem
zkoumani cesty, vedouci k dosazeni té€chto cili i za proménujicich se vnéjsich podminek. Dale
jsou pro organizace, citlivé na mentalni hygienu, charakteristické takové struktury, které zata-
huji své spolupracovniky do procesu hledani nejlepsich forem realizace svych cill. Za tieti, or-
ganizace vybudovand spravné podle hledisek mentalni hygieny, praktikuje takovou personélni
rozvojovou strategii, kterd dokédze sladit schopnosti ¢lenil s naroky, kladenymi na jednotlivé
ukoly a pozice. Nakonec k péci o mentalni hygienu patfi i kvalifikovana piilezitost jednotli-
vych ¢lend k sebezkoumani, at’ jiz v jejich aktualnich pozicich a pracovnich ukolech, v pra-
covni skupiné nebo v ramci celé organizace.

Kli¢ova vyrazy: Burnout-syndrom, vyhoteni, obraz budoucnosti, organizace, spolecenska etika,
rozvoj osobnosti, zdroje, dusevni zdravi, socialni zalezitosti, hodnoty, dobroc¢inné organizace

TEODORA TOMCSANYI (s. 45)

Antoine Vergote, zakladajici osobnost empirického a psychoanalytického pristupu psycho-
logie niboZenstvi: Studie umoziiuje nahlédnout pomoci sledovani ¢innosti Antoine Vergo-
teho, trvajici n€kolik desetileti a majici zasadni vliv na vyvoj evropské psychologie ndbozenst-
vi, do této védecké sféry, ktera dostala prozatim v disledku dlouholeté izolace v mad’arském
védeckém povédomi jen minimalni prostor. Skrze Zivotni dilo Vergoteho, opirajici se o Siroké
teoretické zazemi, a skrze jeho ,,8kolotvornou ¢innost s psychoanalytickym zaméfenim, se
seznamime s pestrymi v€deckymi metodami tohoto pionyra psychologie naboZenstvi, vycha-
zejicimi z empirickych vyzkumd, s jeho predikcemi a s védeckymi vysledky, které dokazaly
integrovat pfistupy né€kolika disciplin. Vergote pfistupoval k definicim, symboliim a ritudlim
ze sféry, ktera vznikla sloucenim praktickych oblasti psychologie, teologie a nabozensky
orientované pedagogiky. Pro rozliSeni zdravych a chorobnych forem nabozenstvi vypracoval
systém kritérii, zdlraziioval vSak, Ze podminkou uspésného zasahu je odpovidajici
pripravenost odbornikil. Vergoteho texty se povazuji za neopomenutelné pramenné prace pro
odbornou ¢innost na pomezi psychologie a teologie.

Klicova vyrazy: psychologie, teologie, psychologie nabozenstvi, klinickd psychologie nabozen-
stvi, tymova prace, hranice kompetenci, psychoanalyza, empirické badani, prezentace Boha,
sociokulturni vymezeni
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HELENE YBRANDT & KERSTIN ARMELIUS (s. 59)

Mentalni hygiena, vlastni obraz a obraz vlastnich rodi¢i pubertalni mladeZe: Byl pro-
veden vyzkum vztah mezi vlastnim obrazem, definovanym interpersonalni teorii a struktu-
ralni analyzou socialniho chovani (Structural Analysis of Social Behavior; SASB; Benjamin),
mezi obrazem vytvofenym o rodic¢ich resp. mezi problémy internalizace a externalizace, ur-
¢enymi stupnici na Skale vlastniho hodnoceni mladeze podle Achenbacha (Youth Self-Report;
YSR). Vzorek tvofilo 199 klinicky dospivajicich (92 chlapcti a 107 dévcat) ve véku mezi 13
a 17 rokem. Regresivni analyzy prokazaly, ze vzorce propojujici mentalné hygienické problé-
my s vlastnim obrazem resp. s obrazem vytvofenym o rodi¢ich, jsou odli§né v piipadé chlapcii
a dévcat. U dévcat se problémy internalizace daly odhadovat nejspise na zakladé nékterych as-
pektil vlastniho obrazu, zatimco u chlapcli mnohem vétsi roli hrélo chovani rodi¢t. Na problé-
my externalizace mély u dévcat vyznamny vliv vycitky vici sobé, podprimérné silna spokoje-
nost sama se sebou a vzor rodi¢ovského provinéni, zatimco u chlapcti hraly vyznamnou roli
zanedbavani se, nizka autonomie vlastniho ja a vzor nejisté rodicovské lasky. Vysledky osvétlu-
ji, ze zranitelnost dévcat a chlapct predstavuje rozlicny rizikovy faktor z hlediska problémui
mentalni hygieny.

Klicova vyrazy: pubertalni vék, mentalni hygiena, obraz vlastniho ja, obraz vytvofeny o rodi-
¢ich, SASB, YSR

PETER TOROK, ISTVAN NAGY & MATE JOOB (s. 77)

Charitativni ¢innost mad’arskych historickych ki‘estanskych cirkvi v dobé komunizmu
a jeji vliv na cirkevni charitativni ¢innost v postkomunistické ére, 1. ¢ast: Dvoudilna stu-
die analyzuje charitativni ¢innost mad’arskych historickych kiestanskych cirkvi v dobé komu-
nizmu nejen z investigativniho a popisného pohledu, nybrz i s vyhledem na otazku miry vlivu
této Cinnosti na postkomunistickou cirkevni charitativni ¢innost. To nezbytné vyzaduje také
kratkou charakteristiku otazky, jakého druhu a jakého rozsahu byla charitativni ¢innost katolic-
ké, kalvinistické a evangelické cirkve pfed prevzetim moci komunisty. Podstatna ¢ast cirkev-
nich socidlnich zafizeni se v letech po druhé svétové valce ocitla pod statni spravou, jejich novi
zamgstnanci své ukoly vnimali pouze jako prilezitost k vydélku a postradali pocit zavazku vuci
své sluzbg. Je zrfetelné, jak se politika statniho socialismu snazila charitu a diakonii vyuzivat ke
svému zaméru utlumeni cirkevniho a duchovniho zivota. Tomuto cili slouzila opatfeni, na je-
jichz zéklad€ mohly v cirkevnich rukach zlistavat pouze takové instituce, kde nebyl viibec zad-
ny nebo jen zcela nepatrny prostor k misijni ¢innosti. Partnery statni moci se stavali i ti cirkev-
ni viildcové, ktefi se pfizplisobenim se oficidlnim pozadavkim pokouseli zajistit své preziti.
Krokem vpted bylo, kdyZ $patné placené pracovni pozice ve stitem provozovanych socialnich
zafizenich, predstavujici tézkou praci a vyzadujici vnitini angazovanost, byly naplnény skole-
nymi a vhodnymi pracovnimi silami na zaklad¢ cirkevnich doporuceni a nominaci. V éte dik-
tatury byla farni a kongregacni charitativni ¢innost vyrazné utlumena. U vSech tfi cirkvi lze vy-
pozorovat snahu, aby v obnovené charitativni ¢innosti po padu diktatorského reZimu, kterou
nutn€ musel zasdhnout proces institucionalizace, zlistal zachovan duchovni a charizmaticky
aspekt. Analyza ptedstavuje také nékolik piikladd, které upozorfiuji na nastrahy udrzovani
kontaktd s postkomunistickym statem. Prvni ¢ast studie pfedstavuje moznosti ¢innosti sluzeb,
napojenych na protestantské cirkve, oddélené v ptipadé¢ kalvinistické a evangelické cirkve. Dru-
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hé ¢ast pfinasi charakteristiku podminek existence katolické charity v letech diktatury, vypra-
covanou podle stejnych kritérii véetné vyhledu na poméry éry pied 2. svétovou valkou resp.
zménéné prilezitosti doby po zméné rezimu v roce 1989.

Klic¢ova vyrazy: diakonie, Mad’arsko, komunizmus, statni socialismu, diktatura, d&jiny, ptehled,
pomocné povolani, institucionalizace, mistni aktivity, vztahy cirkve a statu

SIAMAK KHODARAHIMI (s. 99)

Souvislosti nachylnosti k psychopatické deviaci a psychopatologie ve vzorku dospivajici
mladeZe a mladych lidi z Iranu: pohlavni rozdily a prediktory: Pfedlozena studie zkouma
souvislosti psychopatické deviace a psychopatologie respektive jejich pfipadné pohlavni odlis-
nosti na vzorku iranské mladeZe a dospivajicich. Vzorek je tvofen 106 ndhodné ve méste
Eghlid v provincii Fars vybranymi dospivajicimi (55 dévc¢at a 51 chlapct), resp. 94 mladymi
lidmi (45 Zen a 49 muzt). Na zékladé evoluéni psychopatologie a souvisejici odborné literatu-
ry jsme se domnivali, Ze miZze existovat souvislost mezi psychopatologii a nachylnosti k psy-
chopatické deviaci v okruhu dospivajicich a mladych lidi. Pfi vyzkumu se pouzival jeden de-
mograficky dotaznik, 4. Skala osobnostniho testu Minnesota Multiphasic Personality Inventory
— 2 (MMPI-2) respektive Skala Symptom Check List 90 Revised (SCL-90-R). Podle vyhodno-
ceni lze prokézat linearni souvislost mezi nachylnosti k psychopatické deviaci a psychopato-
logickymi ukazateli v piipadé dospivajicich a mladych lidi. Lze rozeznat signifikantni pozitivni
korela¢ni soucinitele mezi nachylnosti k psychopatické deviaci a psychopatologickymi ukazateli,
jako jsou napf. somatizace, nutkavost, uzkost, interpersonalni citlivost, agrese, fobie, paranoia,
psychoéza, atypické faktory a dale celd skala SCL-90-R. Soucasné je tieba zvlast¢ zduraznit
jakozto novy vysledek na poli takového vyzkumu signifikantni korelaci mezi nachylnosti
k psychopatické deviaci a somatizaci respektive fobii v ur¢itém smyslu. V pribéhu variantni
analyzy s vicero prom&nnymi, kde nezavislymi proménnymi jsou pohlavi, vékova skupina a in-
terakce pohlavi-veék a zavislymi proménnymi jsou nachylnost k psychopatické deviaci a psy-
chopatologické ukazatele, se jednoznacné prokazalo, Ze tyto Cinitele z pohledu zavislych pro-
ménnych nehraji vyznamnéjsi roli. Nakonec vicendsobnd regresivni analyza prokdzala, Ze
nachylnost k psychopatické deviaci 1ze pfedpovidat u dévcat na zéklad¢ paranoidnich predstav,
u chlapcti na zakladé somatizace a agrese, u vzorku dospivajicich na zakladé somatizace,
u vzorku mladych lidi na zakladé€ deprese respektive v celém vzorku na zakladé somatizace.

Kli¢ova vyrazy: psychopatie, somatizace, nutkavost, uzkost, interpersonalni citlivost, agrese,
fobie, paranoia, psycho6za, dospivajici, mladi lidé.
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